
監修：聖路加国際大学 臨床教授　大越 貴志子先生
X00124 02

聖路加国際病院 眼科部長



2



3



4



5

眼底写真提供：聖路加国際大学 臨床教授 聖路加国際病院 眼科部長　大越 貴志子先生
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出典：日本糖尿病学会編・著：糖尿病治療ガイド2016-2017, P27, 文光堂, 2016より記載

血糖正常化を
目指す際の目標

合併症予防
のための目標

治療強化が
困難な際の目標
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出典：日本糖尿病学会編・著：糖尿病治療ガイド2016-2017, P28, 文光堂, 2016.
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出典：日本糖尿病学会編・著：糖尿病治療ガイド2016-2017, P80, 文光堂, 2016.

網膜症なし

6～12ヵ月
に
1回

3～6ヵ月
に
1回

1～2ヵ月
に
1回

2週間～1ヵ月
に
1回
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